
مشروع

لمسة حنان
جمعية دعم

لرعاية المطلقات والأرامل وأبنائهن



رواه البخاري

قال رسول الله صلى الله عليه وسلم
" الساعي على الأرملة والمسكين 
كالمجاهد في سبيل الله -أو قال- 
كالصائم لا يفطر والقائم لا يفتر"



المشكلة التي انطلق من أجلها المشروع:

حيــن تُفجَــع الزوجــة بوفــاة زوجهــا، أو يُحكَــم علــى مؤسســة الــزواج بالفشــل ووصولهــا 
لطريــق مســدود، فــإن وجــع الفقــد والفــراق قــد لا يكــون المشــكلة الوحيــدة بعــد رحيلــه، 
فمواجهــة مشــاق الحيــاة وتحدياتهــا قــد أمســت مهمــة تقــع علــى عاتقهــا لوحدهــا بعــد 
أن كانــت مهمــة الرجــل، بــدءاً مــن توفيــر لقمــة العيــش، ومــروراً بتوفيــر احتياجــات المنــزل، 
ــى تلــك  ــة عل ــاً شــديد الصعوب ــذي يشــكل تحدي ــاء، الأمــر ال ــات الأبن ــة متطلب وانتهــاءً لتلبي

ــة المســكينة. الأرمل
فقلــة المؤهــات وضعــف التعليــم هــي أمــورٌ تحــد مــن الفــرص المتاحــة أمــام الأرملــة 
ــة  ــات الأمــم المتحــدة لعــام 2011، مــن بيــن قراب ــرزق، ووفقــاً لبيان والمطلقــة لكســب ال
245 مليــون أرملــة فــي العالــم، يفــوق عــدد الأرامــل اللواتــي يعشــن فــي فقــر مدقــع 115 

مليــون أرملــة، أي مــا نســبته %47 مــن إجمالــي الأرامــل فــي العالــم. ]1[

مطلقات وأرامل أخواتٌ لنا يعشن في ضيق 

وفقر وهموم، تعاليم ديننا الحنيف وقيمنا العليا 

قد حثت على صونهن ودعمهن، فلنحفظهن 

عبر مشروع لمسة حنان.



المقترحات لحل المشكلة

إنشاء برامج دعم نفسي وتوجيه لهن.	 
التزام الجهات الرسمية بتطبيق خطط استراتيجية لدعم الأرامل وتأهيلهن.	 
التكافل الاجتماعي، عبر الكفالات الشهرية والصدقات وغيرها من صور التكافل.	 
الحــث علــى إنشــاء مشــاريع صغيــرة ومشــاريع صغيــرة وتأهيلهــن إداريــاً وتســويقياً ودعــم 	 

مشاريعهن.

]1[ المصدر: أخبار الأمم المتحدة: 

في اليوم الدولي للأرامل الأمم 

المتحدة تسلط الضوء على محنة 

ملايين النساء على مستوى العالم



نبذة عن المشروع:

ــة دعــم  ــة شــهرية 100 مســتفيدة مــن الأرامــل والمطلقــات المســتفيدات بجمعي ــة مالي كفال
لرعايــة المطلقــات والأرامــل وأبنائهــن مــن أجــل تغطيــة احتياجاتهــم واحتياجــات أبنائهــن ووصــولًا 

إلــى حيــاة كريمــة.



أسباب ومسوغات المشروع:

عدم وجود عائل للأسرة يوفر احتياجاتها.	 
وقوع نسبة هائلة من الأرامل والمطلقات في براثن الفقر.	 
صعوبة الحصول على فرص عمل نظراً لضعف المؤهات.	 
تراكــم المســؤوليات علــى المطلقــة والأرملــة مــن اهتمــام بالبيــت ورعايــة الأبنــاء وتوفير 	 

لقمــة العيش.
ارهاقها في أعمال متعبة ذات مردود قليل في سعيها لتوفير قوت يومها وأبنائها.	 
تفكك الأسرة واحتمال تعرض الأبناء للتسيب والبعد عن مكارم الأخاق.	 



يساهم المشروع في:

توفير جزء الراحة والاستقرار النفسي والمادي للمستفيدات وأبنائهن.	 
ترسيخ روح المواطنة والتكافل الاجتماعي.	 
صون كرامة المستفيدات بتأمين احتياجاتهن الأساسية وحفظهن من سؤال الناس.	 
حفظ المستفيدات من التعرض للإجهاد والإرهاق في أعمال ذات مردود منخفض.	 
تفرغ المطلقة والأرملة لبيتها وأبنائها وتنشئتهم تنشئة صالحة.	 
صون الأواصر الأسرية والاجتماعية للمستفيدات وأسرهن.	 
تسهيل الحياة اليومية للمستفيدات وتوفير حياة مريحة وآمنة لهن.	 
تحقيق رؤية المملكة 2030 بمجتمع حيوي بنيانه متين.	 



الهدف العام:

المســاهمة فــي تحقيــق الاســتقرار المــادي للمســتفيدات مــن خــال توفيــر كفــالات شــهرية 
تكفــي لتأميــن الحاجــات الأساســية لهــن ولأبنائهن.

الهدف المحدد:

توفيــر كفالــة شــهرية بقيمــة 400 ریال لمــدة عــام كامــل لـــ 100 أرملــة ومطلقــة مســتفيدة 
ــة المطلقــات والأرامــل وأبنائهــن. ــة دعــم لرعاي بجمعي



الميزانية التقديرية للمشروع

أصحاب المصلحة:

الموارد البشرية المتطلبة في المشروع

480,000 ريال

أسر المستفيدات من المشروع )100 أسرة(.	 
وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية.	 
جمعية دعم لرعاية المطلقات والأرامل وأبنائهن.	 
المانحون والمتبرعون وأهل الخير.	 

إدارة واشراف للمشروع.	 
فريق بحث ميداني.	 
محاسب.	 
سكرتاريا.	 



احتمالية الحدوثالخطر
قوة التأثير على 

سير المشروع
أبرز الحلول المقترحة

حدوث خلل في الحساب أثناء 
التوزيع.

14

سيتم تنفيذ عملية التوزيع بشكل 
أوتوماتيكي حيث تخصم الكفالات من 

حساب الجمعية وترسل إلى حسابات 
المستفيدات.

حدوث تغيرات في الحالة 
المادية لبعض المستفيدات.

11

عمل دراسة دورية للحالة المادية 
للمستفيدات بالجمعية.

في حال لم تعد إحدى المستفيدات بحاجة 
ماسة للكفالة، تنتقل الأحقية لمستفيدات 

أخريات.

المخاطر المحتملة للمشروع وأبرز الحلول المقترحة 
لها )1: أقل احتمالاً - 5: أكثر احتمالاً(



أدوات التحققالمؤشرالمخرجات المتوقعةالهدف المحدد

توفير كفالة شهرية بقيمة 
400 ریال لمدة عام كامل 
لـ 100 أرملة ومطلقة 

مستفيدة بجمعية دعم 
لرعاية المطلقات والأرامل 

وأبنائهن.

100 أسرة قد توفرت 
لديها احتياجاتها الأساسية 
على مدار العام وقد توفر 

متطلبات الحياة الأساسية 
لهن ولأبنائهن.

100 أسرة تم حفظ ماء 
وجوههم من سؤال الناس.

تحقق التقدم الدراسي 
والاجتماعي والنفسي 

والمهني لأبناء 
المستفيدات.

عدد الكفالات المقدمة 
لكل أسرة.

قيمة كل كفالة.
عدد الأسر المستفيدة.

إجمالي الأفراد 
المستفيدون من هذه 

الكفالات.

كشف الحساب البنكي.
التقرير المصور.

التقرير الختامي للمشروع.

مؤشرات قياس النجاح المشروع:



الافتراضاتأدوات التحققمؤشرات الإنجازوصف المشروع

الهدف
المساهمة في رفع جودة حياة 

المطلقات والأرامل وأبنائهن.

انخفاض مستويات القلق 
والهموم النفسية وتحسن الحالة 

المزاجية لدى المستفيدات.
تحسن الحالة الصحية العامة لدى 

المستفيدات.

استبيانات 
للمستفيدات )بعد 

2 و4 أشهر(.
-

الغاية

تحقيق الاستقرار المادي 
والنفسي للمستفيدات وأسرهن 

بعد تغطية التكاليف والنفقات 
الشهرية.

توفر الاحتياجات الأساسية 
الشهرية بنسبة %70 على الأقل.

استبيانات 
للمستفيدات )بعد 

2 و4 أشهر(.

تأثر المستفيدات إيجاباً نتيجة 
الكفالة.

عدم اضطرار المستفيدة للبحث 
عن عمل وتفرغها لرعاية بيتها 

وأبنائها.
تمكن المستفيدات وأبنائهن من 

اكتساب المؤهات والمهارات 
التي تتيح لهم آفاق الرزق في 

المستقبل.

المخرجات

100 أسرة قد توفرت لديها 
احتياجاتها الأساسية على مدار 

العام وقد توفرت متطلبات الحياة 
الأساسية لهن ولأبنائهن.

عدد الأسر المستفيدة )من 100(.
عدد الكفالات المقدمة لكل أسرة 

خال العام )12(
قيمة الكفالة الشهرية المقدمة 

.)400(

كشف الحساب 
البنكي.

التقرير المصور.
التقرير الختامي 

للمشروع..

قيمة الكفالة تكفي لتوفير 
الحاجات الأساسية للمستفيدات 

وأسرهن.

الأنشطة

دراسة حالة المستفيدات.
تحديد المستفيدات وفقاً لشدة 

الاحتياج.
توزيع الكفالات الشهرية.

التحقق من الاستفادة من 
الكفالات.

المدخات:
الموارد البشرية
الموارد المالية

نظام الحوالات البنكية.

التكاليف:
تكاليف البحث 

الاجتماعي. )تمت(
تكاليف الكفالات: 

480,000 ريال

الإطار المنطقي للمشروع:
المســاهمة فــي تحقيــق الاســتقرار المــادي للمســتفيدات مــن خــال توفيــر كفــالات شــهرية 

تكفــي لتأميــن الحاجــات الأساســية لهــن ولأبنائهن.



يونيوالنشاط
ينايرديسمبرنوفمبرأكتوبرسبتمبرأغسطسيوليو2021

مايوأبريلمارسفبراير2022

حصر أسماء 
المستفيدات )تم(.

التواصل مع 
المستفيدات 

وادراج حساباتهن 
البنكية في قوائم 

الكفالات.

                                                

                                                توزيع الكفالات.

التحقق من 
استفادة جميع 

الأسر.

قفل المشروع 
واصدار التقرير 

النهائي.

خطة العمل:

المساهمة في تحقيق الاستقرار المادي للمستفيدات من خال توفير 
كفالات شهرية تكفي لتأمين الحاجات الأساسية لهن ولأبنائهن.



قيود المشروع:

الاستفادة فقط للمطلقات والأرامل المسجات بالجمعية وداخل نطاقها.	 
يتم اختيار الأسر المستفيدة وفقاً لاحتياج وعدد الأفراد وظروف الأسرة. 	 
لا تحصل نفس الأسرة المستفيدة على الكفالة لأكثر مرة شهرياً.	 
الحد الأقصى للأسرة الواحدة في الكفالة هو 4,800 ريال سنوياً.	 



عن جمعية دعم لرعاية المطلقات والارامل وابنائهن:

تأسســت جمعيــة دعــم لرعايــة الأرامــل والمطلقــات بمنطقــة مكــة المكرمــة لتقــدم 
مــن  عــدد  لديهــن  والتــي  المجتمــع  فــي  والأرامــل  المطلقــات  لشــريحة  الخدمــات 
الاحتياجــات المهمــة والتــي تســعى الجمعيــة لتقديــم المســاندة الازمــة والعاجلــة لهــن 
والتــي تشــمل الاستشــارات النفســية والقانونيــة والاجتماعيــة بالإضافــة لتوفيــر الســكن 

وغيرهــا مــن الاحتياجــات.
ولا يقــف تقديــم الدعــم لهــذه الفئــة علــى الاستشــارات؛ بل تســعى الجمعية لتمكينهن فــي المجتمع بتأهيلهن 

علــى مهــارات ســوق العمــل ومحاولة توظيفهن بالشــراكة مــع القطاعات ذات العاقة.

تعزيز الاستقرار الاجتماعي والنفسي للفئات المستفيدة.	 
تقديم برامج تأهيليه وحلول اسكانية مائمة.	 
بناء منظومة اتصال مؤسسي فاعل.	 
استقطاب كوادر متخصصة وتأهيلها.	 
ايجاد موارد مالية متنوعة ومتنامية للجمعية.	 

رؤيتنا:

رسالتنا: 

الاهداف الاستراتيجية: 

شركاء متخصصون في دعم وتمكين المطلقات والارامل وابنائهن.

تقديــم حلــول تنمويــة وإســكانية لخدمــة المطلقــات والارامــل وابنائهــن والمســاهمة فــي 
تحقيــق اســتقرارهم الاســري بشــراكات مجتمعيــة ومنظومــة مؤسســية مســتدامة.

تقديــم حلــول تنمويــة وإســكانية لخدمــة المطلقــات والارامــل وابنائهــن والمســاهمة فــي 
تحقيــق اســتقرارهم الاســري بشــراكات مجتمعيــة ومنظومــة مؤسســية مســتدامة.



موازنة المشروع:

ماحظاتتفاصيل الموازنةالموازنة المقترحةالبندم

480,000 ريالالكفالات
100 مستفيدة × 400 

ريال شهرياً × 12 مرة 
سنوياً

المجموع     480,000 ريال



جمعية دعم لرعاية المطلقات والأرامل وأبنائهن

مرخصة من وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية برقم 1049 
هدفنا هو رعاية الأرامل والمطلقات وأبنائهن بمنطقة مكة المكرمة.

daam_org :تويتر - انستغرام
واتساب - جوال: 0550777691 

هاتف: 0550777954 - 0126397355
info@daam.org.sa :ايميل

www.daam.org.sa :موقع ويب

الحسابات البنكية:
SA40 8000 0648 6080 1608 6082 :مصرف الراجحي
SA06 0500 0068 2019 1497 4000   :مصرف الإنماء
      SA70 6010 0010 4950 0760 4001 :بنك الجزيرة

SA69 4000 0000 0000 1497 4118 :بنك سامبا


